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COURSE:	
  Course	
  map	
  is	
  available	
  at:	
  http://tinyurl.com/ofofdqt 
A	
  great	
  technical	
  3.6	
  mile	
  course	
  with	
  just	
  about	
  300	
  feet	
  of	
  elevation	
  gain,	
  but	
  plenty	
  of	
  rocks	
  and	
  roots	
  
to	
  keep	
  it	
  interesting.	
  This	
  is	
  a	
  classic	
  East	
  Coast	
  trail	
  that	
  will	
  reward	
  those	
  who	
  have	
  built	
  their	
  technical	
  
skills	
  over	
  the	
  past	
  three	
  races.	
  A	
  course	
  worthy	
  of	
  a	
  championship!	
  
	
  
PRE-­‐RIDE:	
  Course	
  is	
  open	
  for	
  pre-­‐ride	
  starting	
  Saturday,	
  May	
  31st	
  (12:00	
  PM–3:00	
  PM)	
  and	
  Sunday	
  
morning	
  (8:00	
  AM–9:30	
  AM).	
  	
  We	
  recommend	
  all	
  riders	
  pre-­‐ride	
  the	
  course.	
  	
  Please	
  pass	
  course	
  workers	
  
with	
  great	
  care.	
  
	
  
DIRECTIONS	
  FROM	
  Westchester:	
  New	
  York	
  State	
  Thruway	
  to	
  Exit	
  20.	
  Take	
  Route	
  32	
  Toward	
  Cairo.	
  Just	
  
after	
  Game	
  Farm	
  Road,	
  take	
  the	
  first	
  left	
  turn	
  onto	
  Hearts	
  Content	
  Road.	
  Take	
  your	
  next	
  left	
  onto	
  Winter	
  
Clove	
  Road,	
  and	
  the	
  next	
  left	
  onto	
  Ravine	
  Drive	
  To	
  RIEDLBAUER'S	
  RESORT	
  GOLF	
  DRIVING	
  RANGE.	
  
	
  
DIRECTIONS	
  FROM	
  Northern	
  NY:	
  New	
  York	
  State	
  Thruway	
  to	
  Exit	
  21.	
  Take	
  a	
  Left	
  off	
  the	
  Exit	
  and	
  Your	
  Next	
  
Right	
  onto	
  Route	
  23	
  Toward	
  Cairo.	
  About	
  5	
  -­‐	
  6	
  miles	
  Take	
  a	
  left	
  onto	
  Silver	
  Spur	
  Road,	
  go	
  about	
  1	
  1/2	
  miles	
  to	
  
your	
  second	
  stop	
  sign	
  and	
  proceed	
  straight	
  through.	
  Go	
  another	
  mile	
  to	
  the	
  Log	
  Cabin	
  Cafe	
  and	
  stay	
  to	
  your	
  
left.	
  After	
  about	
  2	
  miles	
  you	
  will	
  hit	
  an	
  intersection	
  with	
  Firehouse,	
  make	
  a	
  left.	
  Go	
  about	
  1	
  mile	
  and	
  take	
  your	
  
next	
  right	
  onto	
  Winter	
  Clove	
  Road,	
  and	
  the	
  next	
  left	
  onto	
  Ravine	
  Drive	
  To	
  RIEDLBAUER'S	
  RESORT	
  GOLF	
  
DRIVING	
  RANGE.	
  
	
  
ACCOMODATIONS:	
  	
  
RIEDLBAUER'S	
  RESORT:	
  57	
  Ravine	
  Dr.	
  Round	
  Top,	
  NY	
  12473	
  	
  -­‐	
  	
  518-­‐622-­‐9584	
  
CRYSTAL	
  BROOK	
  MOUNTAIN	
  BRAUHAUS	
  RESORT:	
  430	
  Winter	
  Clove	
  Rd ,	
  Round	
  Top,	
  NY	
   12473   	
  	
  -­‐	
  	
     	
  
518-­‐622-­‐3751	
  
CAMPING	
  
Brookside	
  Campgrounds:	
  4952	
  Route	
  32,	
  Catskill,	
  NY	
  12414	
  	
  -­‐	
  	
  518-­‐678-­‐9729	
  
Whip-­‐O-­‐Will	
  Family	
  Campsite:	
  Off	
  Route	
  23	
  	
  Box	
  237,	
  Round	
  Top,	
  NY	
  12437	
  	
  -­‐	
  	
  518-­‐622-­‐3277	
  	
  	
  
	
  
FOOD	
  SERVICE:	
  Nussy's	
  	
  
	
  
VOLUNTEER:	
  
Volunteers	
  make	
  our	
  events	
  possible.	
  	
  If	
  you’d	
  like	
  to	
  contribute	
  to	
  any	
  NICA	
  New	
  York	
  League	
  event,	
  
please	
  e-­‐mail	
  our	
  super-­‐star	
  volunteer	
  coordinator	
  at	
  joy@newyorkmtb.org.	
  
	
  
CATEGORIES:	
  
Category	
   Start	
  Time	
   Laps	
   Approx.	
  Distance	
  
WAVE	
  1	
  	
  
Sophomore	
  Boys	
   10:00	
  AM	
   3	
   10.8	
  Miles	
  
Freshman	
  Boys	
   10:05	
  AM	
   3	
   10.8	
  Miles	
  
Fresh	
  Girls/Soph	
  Girls	
   10:10	
  AM	
   3	
   10.8	
  Miles	
  
Wave	
  2	
  
JV	
  Boys	
  	
   12:15	
  AM	
   4	
   14.4	
  Miles	
  
JV	
  Girls	
  	
   12:18	
  PM	
   4	
   14.4	
  Miles	
  



Note:	
  final	
  lap	
  count	
  decision	
  per	
  category	
  will	
  be	
  finalized	
  and	
  confirmed	
  at	
  the	
  start	
  of	
  each	
  race.	
  	
  We	
  hope	
  
you	
  will	
  stay	
  after	
  the	
  race	
  for	
  the	
  award	
  ceremony.	
  
	
  
REGISTRATION	
  INFO:	
  
All	
  riders	
  need	
  to	
  be	
  invited	
  to	
  register	
  in	
  the	
  Pit	
  Zone	
  online.	
  Contact	
  your	
  Team	
  Director	
  to	
  be	
  invited.	
  	
  
Independent	
  riders	
  contact	
  League	
  Director	
  Jason	
  Cairo	
  at	
  Jason@newyorkmtb.org.	
  Onsite	
  registration	
  is	
  
available,	
  however	
  late-­‐fees	
  will	
  be	
  charged.	
  
	
  
Pre-­‐Registration	
  Race-­‐Ready	
  Checklist:	
  

¨ Pit	
  Zone	
  online	
  information	
  entered	
  
¨ League	
  Fee	
  and	
  Race	
  Fee	
  paid	
  
¨ Release	
  forms	
  mailed	
  or	
  faxed	
  in	
  (once	
  per	
  season)	
  

	
  
Missing	
  Forms:	
  	
  
Waivers	
  are	
  available	
  online	
  in	
  the	
  Pit	
  Zone.	
  	
  If	
  you	
  have	
  not	
  mailed	
  in	
  your	
  registration	
  forms	
  by	
  race	
  
day,	
  riders	
  and	
  their	
  parents	
  will	
  need	
  to	
  fill	
  out	
  paper	
  waivers	
  at	
  the	
  registration	
  tent.	
  If	
  you	
  are	
  unsure	
  
if	
  you’ve	
  submitted	
  the	
  forms,	
  please	
  check	
  the	
  Pit	
  Zone.	
  	
  Contact	
  Registration	
  Services	
  
(registration@nationalmtb.org)	
  with	
  questions	
  or	
  problems.	
  	
  
	
  
2014	
  Race	
  Pricing:	
  

	
   Cost	
   Late	
  Fee	
  At	
  Race	
  
League	
  Registration	
  Fee	
   $40	
   $10*	
  
Race	
  Fee	
  (per-­‐race)	
   $30	
   $10*	
  
*Late	
  fee	
  goes	
  into	
  effect	
  the	
  at	
  midnight	
  the	
  Sunday	
  before	
  the	
  race	
  

	
  
There	
  are	
  three	
  ways	
  to	
  submit	
  your	
  signed	
  forms:	
  	
  
1.	
  Mail	
  registration	
  to:	
  	
  
New	
  York	
  High	
  School	
  Cycling	
  League	
   When	
  mailing	
  check,	
  please	
  write	
  the	
  name	
  	
  
Attn:	
  Race	
  Registration	
   	
   	
   of	
  the	
  rider	
  on	
  the	
  check.	
  Credit	
  Cards	
  may	
  
2414	
  Sixth	
  Street	
   	
   	
   	
   be	
  used	
  online	
  &	
  on	
  race	
  day.	
  
Berkeley	
  CA	
  94710	
  
2.	
  Fax	
  registration	
  to:	
  510-­‐779-­‐5597	
  
3.	
  E-­‐mail	
  a	
  PDF	
  scan	
  to:	
  registration@nationalmtb.org	
  
	
  
At	
  the	
  Season	
  Opener,	
  everyone	
  received	
  their	
  race	
  plate	
  for	
  the	
  season	
  BRING	
  THIS	
  NUMBER	
  PLATE	
  
IT’S	
  THE	
  ONLY	
  ONE	
  THE	
  RIDER	
  WILL	
  NEED	
  ALL	
  SEASON.	
  We	
  recommend	
  avoiding	
  long	
  lines	
  and	
  taking	
  
advantage	
  of	
  early	
  race	
  day	
  registration	
  hours,	
  Saturday,	
  May	
  31st	
  from	
  1:00	
  PM	
  –	
  4:00	
  PM,	
  otherwise	
  
during	
  the	
  regular	
  registration	
  hours	
  on	
  Sunday,	
  June	
  1st	
  from	
  8:00	
  AM	
  until	
  one	
  hour	
  before	
  race	
  starts	
  or	
  
11	
  AM	
  for	
  the	
  JV	
  category.	
  
	
  
On-­‐site	
  registration:	
  
On-­‐site	
  registration	
  is	
  available,	
  but	
  will	
  result	
  in	
  a	
  late	
  fee	
  of	
  $10	
  for	
  League	
  Registration	
  and	
  $10	
  for	
  
Race	
  Registration.	
  	
  All	
  racers	
  must	
  register	
  at	
  least	
  one	
  hour	
  prior	
  to	
  their	
  start	
  time.	
  	
  To	
  make	
  race	
  day	
  
more	
  enjoyable,	
  register	
  in	
  advance	
  online.	
  
	
  
OTHER	
  IMPORTANT	
  NOTES:	
  	
  
•	
  No	
  gasoline	
  generators	
  inside	
  the	
  team	
  pit	
  area,	
  please,	
  and	
  no	
  open	
  fires.	
  
•	
  No	
  dogs	
  off	
  leash	
  please.	
  
•	
  Those	
  petitioning	
  for	
  exceptions	
  to	
  category	
  placement	
  must	
  do	
  so	
  10	
  days	
  before	
  the	
  race.	
  Same-­‐day	
  
petitions	
  will	
  not	
  be	
  considered.	
  	
  	
  
•	
  Please	
  pack	
  out	
  what	
  you	
  pack	
  in.	
  	
  No	
  garbage	
  receptacles	
  will	
  be	
  provided.	
  


